Grundlagen unserer Arbeit: Kontakt:

Beratungsstelle
fiir Madchen* und junge Frauen*
IMMA e.V.

Jahnstralle 38

80469 Miinchen
Telefon 089 / 260 75 31
Fax 089 /26 94 91 34

Fotos: Bethel Fath, Sabine Klem Stand: 05/2023

— beratungsstelle@imma.de
— www.onlineberatung.imma.de
— www.imma.de

Unsere Telefonzeiten sind:

Montag: 14:00 — 16:00 Uhr
Mittwoch:  14:00—-18:00 Uhr
Donnerstag: 10:00 —12:00 Uhr

Wir beraten:

AuRerhalb dieser Zeiten kann eine
Nachricht auf unserem Anrufbeantworter
hinterlassen werden.

Anfragen werden montags bis freitags
moglichst zeitnah beantwortet.

Beratungsstelle

fur Madchen®
Dienstag: 14:00—16:00 Uhr und junge Frauen*

Unsere Beratungsstelle ist barrierearm.
Nahere Informationen dazu unter:
www.imma.de

Offene Beratung fiir Mddchen*

Unser Team: und junge Frauen*:

IMMA eV. wird geférdert durch die LH Miinchen (i, die Landkreise Miinchen
und FFB, den Bezirk Oberbayern, das Bayerische Staatsministerium der Justiz

sowie fiir Familie, Arbeit und Soziales




Die IMMA-Beratungsstelle hilft Madchen*
und jungen Frauen* bei all ihren Fragen und
in unterschiedlichen Problemlagen.
AuRerdem berat sie deren Bezugspersonen
sowie Fachkrafte aus psychosozialen Arbeits-
feldern, wenn es um die Schwerpunkte
Unterstutzung bei sexualisierten Gewalt-
erfahrungen, hauslicher Gewalt sowie
Folgen von Traumatisierung geht.

Wir stehen zu festen Telefonzeiten fiir
Beratung und Terminvereinbarung zur Ver-
fligung. Anfragen aulRerhalb dieser Zeiten
beantworten wir moglichst zeitnah.

Wir bieten kurz- und langerfristige Beratung
flir Madchen* und junge Frauen* sowie Be-
ratung von Bezugspersonen und Fachkraften
an. Dazu ist eine Terminvereinbarung notig.

Einmal wochentlich konnen Madchen*

und junge Frauen* ohne vorherige Termin-
vereinbarung in die Beratungsstelle kommen
und eine Erstberatung erhalten.

Unter www.onlineberatung.imma.de
konnen sich Madchen* und junge Frauen®
beraten lassen.

In Fallen von Traumatisierung bzw. Gewalt-
erfahrung arbeiten wir nach Methoden der
Traumafachberatung und bieten in begriin-
deten Einzelfallen Traumatherapie an.

Madchen® und jungen Frauen® bieten wir
individuelle Hilfe an, wenn sie hausliche
Gewalt miterlebt haben. Dazu gehort ein
Gruppenangebot speziell fur Madchen* im
Grundschulalter.

Unterstutzung und Begleitung fiir Madchen*
und junge Frauen® im Strafverfahren nach
§ 406g StPO.

Wir beraten und unterstiitzen Fachkrafte
in ihrer Arbeit mit Madchen* und jungen
Frauen*, die Gewalt erfahren (haben) bzw.
unter Traumafolgestorungen leiden.

Wir sind insoweit erfahrene Fachkrafte

und bieten bei Verdacht auf Kindeswohl-
gefahrdung eine qualifizierte Gefahrdungs-
einschatzung an.

Wir beraten und unterstiitzen Fachkrafte,
Teams, Leitungen, Geschaftsfiihrungen
sowie Tragervertretungen im Umgang mit
Verdachtsfallen.

Im Rahmen von Informationsveranstaltun-
gen stellen wir das Angebot der Beratungs-
stelle gerne vor.

Ausfihrliche Informationen zu den
einzelnen Angeboten finden Ssie auf
unserer Homepage.



